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Eingeschrinkte Offnungs-
zeiten in verschiedenen

BiirgerBiiros

Bitte beachten Sie, dass in den kom-
menden Wochen die BirgerBiros
in verschiedenen Stadtteilen nur an
einzelnen Tagen geoffnet bzw. ganz
geschlossen sind.

Weitere Informationen in diesem Mit-
teilungsblatt beim jeweiligen Stadt-
teil.

Denkraum Kunst

Ausstellung der Kiinstlergruppe
WieArt

6.8. - 3.9.2023 im Wasserschloss
Bad Rappenau

Die Ausstellung zeigt eine Vielzahl
von Kinstlern der WieArt-Kiinstler-
gruppe sowie Gastkiinstler aus ver-
schiedenen Stilrichtungen; von abs-
trakter Malerei bis hin zu Skulpturen.
Geoffnet: sonntags von 11.00 bis
18.00 Uhr
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Blutspenden am 5.9.2023 in _ 5 e 8@ 1Uhr- ok |

Bad Rappenau WAL R by S8 § % ‘ R

Der DRK-Blutspendendienst  bit- [ A 8

tet dringend um Blutspenden! Der Sonnta 27 08 2023 -

nachste Termin ist oo . R .

am Dienstag, 509.2023, 14.30 - 19.30 A N ;' 10:30 Uhl’ Gottesdlenst

Uhr in der Mihltalhalle Bad Rappe- 9

nau. , 14:00 Uhr Kwﬁl@rfhahmarkt
Termine kann man unter b X ;

www.blutspende.de/termine . i Im hinteren Schlosspark

reservieren. = NS k . e

Montag, 28.08.2023 |
15:00 Uhr Kaffee und Kuchen

Biirgersprechstunde mit

OB Sebastian Frei L 15:00 Uhr HoffExpress ‘

Die nachste Sprechstunde mit Ober- Ji v) v

bilrgermeister Sebastian Frei findet o, ¥ Fanmobil der TSG 1899 Hoffenhelm
am Mittwoch, 13.9.2023 von 1400 bis {4 N\ : Im hinteren Schlosspark

16.00 Uhr statt. Bitte melden Sie sich
unterTel.07264/922-124 an, wenn Sie
einen Termin vereinbaren mochten.

Die Bonfelder Vereine GbR
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Veranstaltungen im September

1.9. | Musikverein Probenbeginn nach | Gro3er Blirgersaal
Sommerpause

17.9. | Gemeinde Einweihung/ Sporthalle
Siegelsbach Tag der offenen Tir

19.9. | Ev. Kirchen- Café im Schloss Ev. Gemeindehaus
gemeinde

23.9. | Freiwillige Jahreshauptiibung
Feuerwehr

26.9. | Gemeinde Gemeinderatssitzung | GroBer Burgersaal
Siegelsbach

Biirgersprechstunde

Liebe Siegelsbacherinnen und Siegelsbacher,

lhre Meinung ist mir und meinem Team sehr wichtig. Um den regel-
maBigen Austausch zwischen dem Rathaus und Ihnen sicherzustel-
len, biete ich daher an jedem ersten Donnerstag im Monat ab 16.30
Uhr eine Biirgersprechstunde an. Sie haben hier die Moglichkeit, lhre
Themen, Fragen oder Anregungen mit mir zu besprechen.

Um die Sprechstunde zeitlich koordinieren zu kénnen, melden Sie
sich bitte kurz telefonisch bei Frau Mutlu unter Tel. 07264/9150-33
an.

Die nachsten Termine

. 7.9.2023

- 5.10.2023

- 2.11.2023

« 7.12.2023

Sie kdnnen sich selbstverstandlich auch weiterhin gerne unmittelbar
mit Ihren Anliegen an die Verwaltung wenden. Oft kdnnen wir lhnen
auch direkt weiterhelfen.

gez. Tobias Haucap, Biirgermeister

Kinder- und Jugendsprechstunde

Du wohnst in Siegelsbach und gehst hier in den Kindergarten, auf
den Spielplatz, bist Mitglied in einem Verein, benutzt hier Fahrrad-
wege und Busse?

Dir fallen dabei bestimmt viele Dinge auf. Uns ist es wichtig, dass du
dich hier wohlftihlst. Deshalb sag uns, was dir hier geféllt oder was
wir verbessern kdnnen.

Frau Mutlu und Herr Blirgermeister Haucap bieten immer am ersten
Donnerstag des Monats zwischen 15.00 und 16.30 Uhr eine Kinder-
und Jugendsprechstunde an. Rufe vorher an, Tel. 07264/9150-33.
Die nachsten Termine

. 7.9.2023

- 5.10.2023

- 2.11.2023

- 7.12.2023

Obstverkauf und Ernte mit ,gelbem Band”

Obstbdaume und Straucher kon-
nen wahrend der Erntezeit oft-
mals nicht abgeerntet werden. &
Auch die reifen Frichte der Sie-
gelsbacher Obstbaume auf of-
fentlichem Grund werden allzu
oft zu Fallobst — viel zu schade,
um auf dem Boden zu verrotten.
Die Gemeinde Siegelsbach bietet
an, die offentlichen Obstbaume

Foto: Gemeinde

zur Ernte zu reservieren. Der Obstertrag eines Baumes ist fiir 5,00 Euro

erhaltlich. Interessenten werden gebeten, sich bis einschlief3lich Frei-

tag, 8.9.2023 im Biirgerbiiro Siegelsbach unter der Telefonnummer

07264/9150-0 oder E-Mail: gemeinde@siegelsbach.de zu melden.

Damit weniger Obst ungenutzt auf den Wiesen verdirbt, beteiligt

sich die Gemeinde auch in diesem Jahr an der Ernteaktion ,gelbes

Band”: Alle 6ffentlichen Obstbaume, die bis zum o0.g. Termin nicht re-

serviert wurden, werden von der Gemeinde mit einem gelben Band

markiert. Das gelbe Band am Stamm signalisiert: Dieser Baum darf
gratis und ohne Riicksprache abgeerntet werden.

Wer einen Geburtsbaum auf 6ffentlichem Boden stehen hat und

dessen Friichte gerne selbst pfliicken mochte, gibt bitte ebenfalls im

Birgerbiro Bescheid. Andernfalls werden auch diese Biume zur Ern-

te mit gelbem Band freigegeben.

Gerne dirfen sich auch Privatpersonen an der Aktion beteiligen, die

einen Obstbaum auf &ffentlich zuganglichem Grund stehen haben.

Das gelbe Band zur Markierung erhalten Sie im Biirgerbiro.

Damit jedermann langfristig Freude an dieser Aktion hat, bitten wir

folgende Verhaltensregeln beim Ernten zu beachten:

- Ernten Sie ausschlieBlich von Baumen und Strauchern, die ein gel-
bes Band tragen. Nur deren Friichte wurden fiir die Ernte freige-
geben.

+ Seien Sie sorgsam gegeniber der Natur und respektieren das Ei-
gentum anderer.

- Gehen Sie behutsam mit den Obstbdaumen um und befahren Sie
die Obstwiese/das Geldnde nicht mit Fahrzeugen.

« Ernten Sie ausschlieBlich reife Friichte und nur so viel, wie Sie tat-
sachlich verbrauchen kénnen.

« Sie ernten auf eigene Gefahr. Achten Sie daher auf Gefahrenstel-
len, insbesondere bei der Benutzung von Leitern.

« Prifen Sie, ob das Obst noch gut ist. Lassen Sie sich von einer brau-
nen Stelle nicht abschrecken. Diese kdnnen Sie einfach ausschnei-
den. Waschen Sie die Friichte vor dem Verzehr griindlich ab.

Blutspende in Bad Rappenau

Blutspende - die einfachste Art Leben zu retten

Ein unvorhersehbarer Unfall, eine plotzliche schwere Erkrankung: Je-

den Tag werden in Deutschland etwa 15.000 Blutspenden benétigt.

Worauf warten? Jeder Typ ist gefragt! Jetzt Blut spenden!

Néachster Termin

Dienstag, 5.9.2023 von 14.30 bis 19.30 Uhr

Miihltalhalle, Heinsheimer Stra3e 65, 74906 Bad Rappenau

Jetzt Blutspendertermin online reservieren unter

www.blutspende.de/termine.

So einfach laufts

Termin reservieren und mit einer Blutspende in weniger als einer

Stunde Zeit bis zu drei Menschen helfen. Die reine Blutentnahme

dauert dabei ca. 10 Minuten. Die restliche Zeit wird fur die Anmel-

dung, das Ausfiillen des Spendefragebogens, das vertrauliche Arzt-
gesprach und die Ruhepause im Anschluss an die Blutspende bend-
tigt.

Blutgruppe erfahren, Gesundheitscheck und Snacks

Vorteile fiir Spender*innen

1. Nach der ersten Spende wird die Blutgruppe bestimmt. Im Not-
fall kann diese Information auch Spender*innen das Leben ret-
ten.

2. Jede Blutspende ist zugleich ein kleiner Gesundheitscheck: Vor
der Spende werden Blutdruck, Puls sowie der Eisen- bzw. Hdmo-
globin-Wert im Blut gemessen. Das gespendete Blut wird sorgfal-
tig auf Infektionskrankheiten untersucht.

3. Vorund nach der Blutspende gibt es Getranke: viel trinken ist am
Tag der Blutspende wichtig. Nach der Blutspende gibt es einen
Imbiss oder ein Verpflegungspaket zur Starkung und als Danke-
schon fiir den Einsatz.

4. Und naturlich: Das gute, zufriedene Geflihl der guten Tat.

Alle Termine und weitere Informationen unter

www.blutspende.de oder unter 0800/1194911.
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Siegelsbacher Vereine
und Einrichtungen

FGV Siegelsbach

Abteilung Kinderturnen

Kinderferienprogramm gemafl dem Motto: Abenteuerausflug
zum Kurtbrunnen

Am 9.8.2023 war es wieder so weit und der FGV veranstaltete das
mittlerweile traditionelle Kinderferienprogramm - eine Wanderung
zum Kurtbrunnen. Bei super Wanderwetter starteten 22 Kinder,
Ubungsleiterin Jenny und einige Helferinnen um 14.00 Uhr in Rich-
tung Kurtbrunnen. Am Ziel angekommen, konnten sich alle mit le-
ckeren Brezeln und Kuchen dann etwas starken. Dann ging es los,
gestarkt und gut gelaunt konnten sich die Kinder im Wald nach Her-
zenslust austoben, Briicken bauen, Spal3 haben und ab und an natdr-
lich auch ein kleines Pduschen einlegen.

Der anstrengende Weg bergauf nach Hause wurde durch eine Schnit-
zeljagd viel leichter und spannender. 12 Stationen wurden gefunden
und kniffelige Ratsel geldst. Schlief3lich fanden die Kinder das richti-
ge Losungswort und den ersehnten Schatz. Viel zu schnell war dieser
tolle Nachmittag vorbei.

Die Kinder und die Erwachsenen hatten einen tollen, abwechslungs-
reichen Nachmittag. Allen Helfern und Kuchenbackern ein herzliches
Dankeschon.

Allen Kiddies weiterhin noch schéne Ferien.

Kinderferienprogramm 2023 Foto: FGV-Siegelsbach e.V.

Katholischer Kindergarten Siegelsbach

Foto: Tanja Watson

Kernzeitbetreuung Villa Kunterbunt

Ferienbetreuung vom 31.7. bis 18.8.2023

In den ersten drei Wochen der Sommerferien wurden die Kinder von
der Gemeinde Siegelsbach sowie von der Gemeinde Hiffenhardt in
der Kernzeit der ,Villa Kunterbunt” betreut. Die letzten drei Wochen
dirfen die Kinder die Kernzeitbetreuung in Hiffenhardt besuchen
und werden dort betreut.

Gemeinde Siegelsbach | 1 5

Fir die Kinder wurde in der Villa Kunterbunt so manches geboten,
die Betreuerinnen haben sich einiges einfallen lassen. Uber die drei
Wochen verteilt, durften die Kinder Sonnenfénger mit Schmelzgra-
nulat basteln, Antistressballe mit Wasserperlen im Luftballon und
auch wiederverwendbare Wasserbomben aus Schwammtiichern
herstellen. Zwischendurch haben sie natrlich alle Spiele und Sachen
ausprobiert, die sie vorgefunden haben. Gespannt hérten sie den
Vampirgeschichten zu, die wir ihnen vorgelesen haben. Es wurde so
manch einer beim Kartenspiel Uno (in verschiedenen Ausfiihrungen)
besiegt. Die Kinder fiihlten sich wohl und hatten ihren Spaf3.

Der gemeinsam gerichtete Friihstlicks- und Mittagstisch wurde von
allen Kindern mit reichlich mitgebrachten Obst- und Gemusespen-
den, Saft und Schokogetrank freudig angenommen.

Wir bedanken uns hier nochmals bei den Eltern fiir die mitgebrach-
ten Leckereien fiir die Kinder. Es waren drei tolle Wochen mit den
Kindern und wir freuen uns auf die nachste Kooperation mit der Ge-
meinde Hiffenhardt.

Weiterhin wiinschen wir allen schdne Ferien.

Es griiBt das,Team aus der Villa Kunterbunt”

Foto: Elke Emmerich ,Villa Kunterbunt”

LandFrauenverein Siegelsbach

%6(“
Land F?auen

Slegelsbach

LandFrauen Handy
0159-07064867

E-Mail

landfrauen.siegelsbach@web.de

Freue dich auf Kaffee, leckeren Kuchen und
nette Gesprdche in geselliger Runde

05. September 2023 ab 14:30 Uhr, Vereinsheim des SCS

Anmeldungen bis 28. August 2023
Mitglieder kostenlos, Gaste 5 EUR

Foto: Design via canva
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Am Dienstag, 5. September sind ab 14.30 Uhr alle LandFrauen herz-
lich zu Kaffee und leckerem Kuchen eingeladen. Im Vereinsheim des
SCSin Siegelsbach wollen wir gemeinsam essen, trinken, uns austau-
schen, lachen und einen gemiitlichen Nachmittag verbringen.

Das Kuchenbacken und die Bewirtung Ubernimmt die Vorstand-
schaft. Anmeldungen zum LandFrauen-Café sollten bis zum 28. Au-
gust auf dem LandFrauenhandy oder per E-Mail eingehen.
Mitglieder nehmen kostenlos teil. Gaste zahlen 5 Euro.

Sportclub 1921 Siegelsbach e.V.

Nachruf

Der Sportclub 1921 Siegelsbach e.V. trauert um sein Ehrenmitglied
Josef Krebs, der nach kurzer Krankheit im Alter von 89 Jahren
verstorben ist.

Josef trat 1960 in unseren Verein ein und war jahrzehntelanger
Sponsor mit seiner namensgleichen Zimmerei sowie durch sei-
ne Familienangehdrigen dem SCS verbunden.

1985 wurde ihm die silberne Ehrennadel fiir die 25-jdhrige und
im Jahr 2000 die goldene Ehrennadel fiir die 40-jahrige Mitglied-
schaft Giberreicht. Anldsslich des 100+2-jahrigen Vereinsjubila-
ums im vergangenen Juli wurde er fiir 60 Jahre Mitgliedschaft
ausgezeichnet.

Leider konnte er krankheitsbedingt die Ehrung nicht mehr per-
sonlich entgegennehmen.

Josef Krebs zu Lebzeiten ein Freund und Gonner des Fuf3balls
und des SC Siegelsbach.

Im Namen aller Mitglieder

Vorstandschaft des SC 1921 Siegelsbach e.V.

Spielbericht

Siegelsbach 2 unterliegt deutlich

VfL Miihlbach 2 - SC Siegelsbach 2 6:0
Mihlbach bot den Schauplatz fiir ein intensives Aufeinandertreffen
zwischen dem VfL Miihlbach 2 und dem SC Siegelsbach 2.

Von Beginn an versprach die Partie Spannung und Action auf dem
Rasen. Die erste Halbzeit gestaltete sich fiir beide Teams herausfor-
dernd, wobei der VfL Mihlbach 2 sich eine 2:0-Fiihrung zur Halbzeit-
pause erarbeitete. Trotz des Riickstands zeigte der SC Siegelsbach
2 in den ersten 45 Minuten eine solide Leistung und hielt das Spiel
offen.

In der zweiten Halbzeit schien es, als fehlte dem SCS die notwendi-
ge Energie und Durchsetzungskraft. Dies fihrte zu einem starkeren
Druck seitens des VfL Miihlbach 2, der seine Chancen effektiver nutz-
te. Infolgedessen traten vereinzelt individuelle Fehler auf, die dem
VAL die Méglichkeit boten, seinen Vorsprung weiter auszubauen.Am
Ende lautete das Endergebnis 6:0 zugunsten des VfL Mihlbach 2.
Trotz des herausfordernden Spielausgangs kann der SC Siegelsbach
2 aus dieser Erfahrung wertvolle Lehren ziehen. Das Team wird daran
arbeiten, seine Kondition zu verbessern, um in kommenden Begeg-
nungen eine konstante Leistung lber die gesamte Spieldauer zu ge-
wahrleisten.

SC Siegelsbach siegt im Lokalduell

VfB Bad Rappenau 2 - SC Siegelsbach 2:4
Das lang ersehnte Derby zwischen Bad Rappenau Il und dem SC Sie-
gelsbach versprach von Anfang an packenden Fuf3ball.

In einem intensiven Spiel mit beeindruckenden Toren und spannen-
den Momenten behielt der SC Siegelsbach am Ende die Oberhand.
Bad Rappenau Il legte einen starken Start hin und ging friih in Flh-
rung. Bereits in der 11. Minute erzielten sie das 1:0. Diese Fiihrung
setzte den SC Siegelsbach unter Druck, und in der 30. Minute gelang
Bad Rappenau Il das 2:0, was die Anspannung im Derby weiter stei-
gerte. Doch der SC Siegelsbach zeigte Charakter und kampfte sich ins
Spiel zuriick. In der Nachspielzeit der ersten Halbzeit gelang D. Roth
der wichtige Anschlusstreffer zum 2:1. Dies war ein Wendepunkt, der
die Motivation des Teams stérkte. Kurz vor dem Halbzeitpfiff gelang
S. GraB3lin nach einem eindrucksvollen Solo durch die Abwehrreihe
der Ausgleich zum 2:2. Diese starke Reaktion des SC Siegelsbach
zeigte den Willen, das Derby zu gewinnen.

Die zweite Halbzeit war von Hochspannung gepragt. In der 82. Mi-
nute trat M. Seker zum Elfmeter an und Uberlistete den Torwart ge-
schickt, um den SC Siegelsbach mit 3:2 in Fihrung zu bringen. Die
Fans auf beiden Seiten waren in heller Aufregung. Dann, in der 90.4+7
Minute, wurde das Derby durch D. Enc kront. Er erzielte ein beein-
druckendes Tor nach einer Vorlage von M. Seker und sicherte so
den 4:2-Sieg firr den SC Siegelsbach. Das Derby war ein fulminanter
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Schlagabtausch mit leidenschaftlichen Momenten. Die Spieler des
SC Siegelsbach bewiesen Teamgeist, Entschlossenheit und eine be-
eindruckende Fahigkeit zur Reaktion.

Vorschau

Doppelte Action: Beide Siegelsbacher Mannschaften daheim im
Einsatz

Am kommenden Sonntag, 27. August erwartet Fu3ballfans ein span-
nender Tag, an dem beide Mannschaften des SC Siegelsbach zu
Hause antreten werden. Fiir Essen und Getranke ist wieder bestens
gesorgt. Kaffee sowie leckere selbst gebackene Kuchen, gerne auch
zum Mitnehmen, werden angeboten.

SC Siegelsbach 2 - TSV Kiirnbach 2, Anpfiff: 13.15 Uhr

Der Tag startet mit einem Aufeinandertreffen der zweiten Mann-
schaft des SC Siegelsbach gegen den TSV Kiirnbach 2 um 13.15 Uhr.
Beide Teams werden auf dem Platz alles geben, um die ersten Punkte
der Saison zu ergattern. Nach den bisherigen Spielen wird die Heim-
mannschaft sicherlich hoch motiviert sein, wahrend der TSV Kurn-
bach 2 alles daran setzen wird, sich weiterhin erfolgreich zu prasen-
tieren.

SC Siegelsbach - SV Gemmingen 2, Anpfiff: 15.30 Uhr

Am Nachmittag steht dann das Spiel der ersten Mannschaft des SC
Siegelsbach gegen SV Gemmingen 2 auf dem Programm. Um 15.30
Uhr wird der Anpfiff erténen und die Zuschauer kénnen sich auf ein
aufregendes Match freuen. Beide Teams werden sich nichts schen-
ken und alles daran setzen, die Oberhand zu behalten. Mit einem
starken Teamgeist und dem unermiidlichen Einsatz der Spieler wird
dieses Duell sicherlich fiir packende Momente sorgen.

I LANDKREIS HEILBRONN

Steuobstborse des Landschaftserhaltungsverban-
des

Bekanntmachungen des
Landratsamtes

Die einen hitten es gerne, die anderen haben es im Uberfluss: Die
Rede ist vom Obst der Streuobstwiesen.

Wahrend auf manchen Grundstiicken die Ernte in vollem Gang ist,
bleiben woanders die Apfel und Birnen an den Bdumen hingen. Da-
durch bleibt wertvolles und gesundes Streuobst fiir den Menschen
ungenutzt liegen.

Gleichzeitig gibt es viele Streuobstliebhaber, die keine eigene Streu-
obstwiese besitzen und sich Uber das Ernterecht an einer Streuobst-
wiese freuen wiirden.

Der Landschaftserhaltungsverband fiir den Landkreis Heilbronn
mochte hier als Vermittler auftreten und mit einer Streuobstborse
Angebote und Nachfragen rund um das Thema Streuobst zusam-
menfihren.

Haben Sie Interesse, dann informieren Sie sich auf der Internetseite
des Landkreises Heilbronn (www.landkreis-heilbronn.de).

Bei Fragen stehen Ihnen die Mitarbeiterinnen des LEVs gerne zur Ver-
figung.

Landschaftserhaltungsverband fiir den Landkreis Heilbronn e.V.
74072 Heilbronn, Lerchenstraf3e 40, Tel. 07131/994-299

E-Mail: LEV@landratsamt-heilbronn.de

Jetzt beim Landratsamt Heilbronn bewerben

Trotz Ferien — fiir viele Schiilerinnen und Schiiler ist jetzt die richtige
Zeit, um sich beim Landratsamt Heilbronn um einen Ausbildungs-
platz flir 2024 zu bewerben. Das Landratsamt ist ein von der IHK
zertifizierter ,Ausgezeichneter Ausbildungsbetrieb” mit insgesamt
zwanzig verschiedenen Ausbildungs- und Studienmdglichkeiten.
Die Spanne reicht dabei von der Sozialarbeit tGiber technische Berufe
bis hin zur klassischen Verwaltungslaufbahn.

Weitere Informationen unter
www.willkommen-im-kreis.hn/studium-ausbildung-praktika/. Uber
das Bewerberportal sind ab sofort Bewerbungen moglich.

STADTRADELN im Landkreis Heilbronn geht erfolg-
reich zu Ende

STADTRADELN 2023

Auch dieses Jahr kann der Landkreis Heilbronn auf eine erfolgreiche
STADTRADELN-Kampagne zuriickblicken. Die dreiwdchige Aktion
endete am 14. Juli mit mehr als 1,8 Millionen gesammelten Radkilo-
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metern und erreichte damit einen neuen Hochststand. Ob zum Ein-
kaufen, zur Arbeit oder bei einer Radtour, jeder Radkilometer zahlte.
Aus 37 teilnehmenden Kommunen im Landkreis beteiligten sich die-
ses Jahr 7.505 Radlerinnen und Radler, so viele wie noch nie. Gemein-
sam konnten so 294 Tonnen CO, eingespart werden, indem statt mit
dem Auto mit dem Rad gefahren wurde. Alle Teilnehmenden haben
damit ein Statement fir aktiven Klimaschutz und ein tolles Zeichen
fiir gesunde und nachhaltige Mobilitat im Alltag gesetzt.
Auszeichnung der radaktivsten Teams

Als radaktivste Schule mit mindestens fiinf Radelnden im Landkreis
wird dieses Jahr das Jagsttal-Gymnasium Moéckmuihl ausgezeichnet.
Das Team radelte durchschnittlich 427 Kilometer. Dem Evangelischen
Paul-Distelbarth-Gymnasium Obersulm wird ein Sonderpreis fur die
radaktivste Schule mit den meisten Kilometern verliehen. Insgesamt
legten die 208 Teammitglieder 31.025 Kilometer zurtick.

Der Preis fir das radaktivste Team mit mindestens funf Mitgliedern
geht an die ,PEDAL-LOS" aus Neckarsulm mit den meisten Kilome-
tern pro Kopf (1.044 km/Kopf). Zum ersten Mal wird die Gemeinde
Abstatt die radaktivste Kommune mit den meisten Kilometern pro
Einwohnern (15,1 km/EW). Platz zwei in dieser Wertung belegt die
Gemeinde Siegelsbach (14,1 km/EW), die als ,Newcomer” erstmals
mitradelte und damit einen erfolgreichen Start verbucht.

Unter allen Radlerinnen und Radlern, die mindestens 30 km geradelt
sind, verloste der Landkreis zudem drei Gutscheine lokaler Fahrrad-
handler.

Pramierungsveranstaltung im September

Die erfolgreichsten Teams werden am 23. September von Landrat
Norbert Heuser personlich ausgezeichnet. Die offizielle Pramierungs-
veranstaltung findet ab 13.00 Uhr auf dem ,KreisTag” beim Landrat-
samt Heilbronn statt. Dann werden auch die drei schonsten Fotos
des begleitenden Wettbewerbs ,STADTRADELN durch Stadt und
Land” gekdrt.

Alle Teilnehmenden des STADTRADELN sind herzlich eingeladen. Als
Dankeschdn kénnen die Gaste gleich die kostenlose Fahrradwasch-
anlage und die Fahrradcodierung des ADFC Heilbronn ausprobieren.
Auch das Reparatur-Café Talheim hilft bei der Reparatur kleinerer
Méngel am Fahrrad.

Alle Teamergebnisse kdnnen auf www.stadtradeln.de/landkreis-heil-
bronn eingesehen werden.

IAV-Stelle

.

Demenz - mehr dariiber erfahren

Ist das nur Vergesslichkeit oder schon Demenz?

Wer Ubersieht nicht gelegentlich einen Termin oder verlegt die
Schlissel? Und was wollte ich eigentlich in der Garage holen? Sich
etwas merken zu kdénnen, ist immer auch abhangig von der momen-
tanen Konzentrationsfahigkeit und Aufmerksamkeit, der seelischen
und der geistigen Belastung. Auflerdem wird es mit zunehmendem
Alter allgemein schwieriger, sich Dinge zu merken, und wir denken
und antworten langsamer.

Sobald die Gedachtnisprobleme sich aber spiirbar negativ auf den
Alltag auswirken, sollten sie ernst genommen nehmen. So kann es
z.B. sein, dass ein wochentlicher Vereinstermin nicht mehr erinnert
wird, dass etwas sehr Wichtiges wie das Abholen eines Kindes ver-
gessen wird oder eingetlibte Verrichtungen wie Kochen oder hand-
werkliche Tatigkeiten plotzlich nicht mehr leicht von der Hand ge-
hen. All das sind mégliche Anzeichen fiir eine Demenzerkrankung
und sollten zundchst mit dem Hausarzt besprochen und gegebenen-
falls weiter fachéarztlich abgeklart werden.

Auch Beratungsstellen bieten einen guten ersten Anlaufpunkt, um
das Thema, die eigenen Sorgen und vielleicht weitere Schritte zu
besprechen. Beratung erhdlt man beispielsweise in den IAV-Stellen,
Pflegestlitzpunkten, in regionalen Demenz-Beratungsstellen oder
telefonisch bei der Alzheimer Gesellschaft Baden-Wiirttemberg (Tel.
0711/248496-63).

Haben Sie Fragen? Bendtigen Sie weiterflihrende Informationen
oder Beratung?

Informationen im Internet: www.kompassdemenz-bw.de, www.alz-
heimer-bw.de

Beratung und Unterstiitzung vor Ort

IAV-Beratungsstelle Bad Rappenau-Bad Wimpfen/Demenzfachstelle
Bahnhofstral3e 6, 74906 Bad Rappenau, Tel. 07264/9203010, Frau Wa-
cker, iav@sozialstation-badrappenau.de
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artennachrichten

Kath. Kindergarten St. Margaretha Grombach

Bei der Kartoffelernte
Am Mo., 14.8.2023 machten sich zwei Erzieherinnen und die alteren
Kindergartenkinder auf den Weg zu einem Kartoffelacker. Wir waren
der Einladung der Familie Last gefolgt. Auf Strohballen machten wir
es uns am Wegrand bequem und durften erst mal selbst gemach-
te Chips knabbern. Dabei erfuhren wir viel Wissenswertes (iber die
Kartoffel, z.B. dass es viele verschiedene Sorten gibt, was man aus
Kartoffeln machen kann oder dass eine Mutterkartoffel 10 Kinder be-
kommen kann. AnschlieBend durften wir Kartoffeln aufsammeln und
mitnehmen. Unsere fleiigen Kinder sammelten so viele Kartoffeln,
dass auch die Kinder, die nicht mit zum Kartoffelacker laufen konn-
ten, ein Sackchen mit nach Hause nehmen durften. Vielleicht macht
ja der ein oder andere auch so leckere Chips daraus? Vielen Dank an
Fabian und Bertram Last, die sich so viel Zeit genommen und mit viel
Herzblut die Aktion vorbereitet und durchgefiihrt haben.
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Foto: Kiga Grombach
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Hohenstaufen-Gymnasium Bad Wimpfen

Der Erfinderwettbewerb , Kreative Kopfe”

Preisverleihung ,Kreative Kopfe” Foto: A. Wollmann-Dittmer
Ob es nun das Automobil, die Brennstoffzelle oder das simple
Streichholz ist, all diese Erfindungen kommen aus Deutschland,
besser gesagt aus unserer Heimat Baden-Wirttemberg. Seit seiner



