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Verkiirzte Sprechzeiten in
verschiedenen BiirgerBiiros
Vom 20.8. bis 31.8.2018 gelten in den

BurgerBiiros in Babstadt, Obergimpern, Bud Ru ppenu U
Wollenberg und Zimmerhof einge-
schrinkte Offnungszeiten. Weitere In-
formationen finden Sie unter,Amtliche
Bekanntmachungen” beim jeweiligen
Stadtteil. Wir bitten um Beachtung und
Verstandnis.

Imagines inimaginables:
Kanarische Kunst im Dialog

19.8. - 30.9.2018 im Wasserschloss
Bad Rappenau

Der Kunstverein Wasserschloss, die
Stadt Bad Rappenau und die Sociedad
para la Promocién Cultural de Canarias
en Europa laden ein zur Vernissage der
Ausstellung ,Kanarische Kunst im Dia-
log”am 19.8.2018, 17.00 - 19.00 Uhr im
Wasserschloss.
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Das weif8e Gold -
auf Salineninspektor m o g

Rosentritts Spuren

Salz und Sole, Salinen- und Baderge- ®
schichte sind untrennbar mit der Ent- Ic
wicklung Bad Rappenaus vom Reichs- /

ritterdorf zur Kur- und Baderstadt und
schlieBlich zur GroBen Kreisstadt ver-

bunden. Die néchste Fiihrung findet Leben des Galilei |
statt am 18.8.2018, Treffpunkt um 9.30

Uhr am Eingang zum Kurhaus. y Hexen
Komplize
Der nackte Wahnsinn
Frithkonzert um halb elf a2 ~ Suie u; X N
Amerika 2

am 19.8.2018

Was gibt es Schoneres als sonntags mit
einem beschwingten Konzert die Zeit
bis zum Mittagessen zu verbringen. Am
Sonntag, 19.8.2018, um 10.30 Uhr sind
die Alten Kameraden aus Massenbach-

Die Glasmenagerie -

©Sonja Ramm (LEBEN DES GALILI

Informationen zu lhrem Abonnement:

hausen im Kurhaus Bad Rappenau zu BTB Gaste-Information im Foyer des RappSoDie
R . . R Salinenstr. 37
Gast. Eintritt frei. Bei gutem Wetter in 74906 Bad Rappenau

der Musikmuschel. Telefon: 07264.922391
E-Mail: gaesteinfo@badrappenau.de
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Siegelsbach
Fundsachen

« 2 Schllssel mit rotem Anhanger
Bei Riickfragen melden Sie sich bitte beim Blrgerbliro Siegelsbach,
Tel. 07264/9150-0
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Siegelsbacher Vereine &
Einrichtungen

LandFrauenverein Siegelsbach

Wichtige LandFrauen-Info

Herzliche Einladung zum Jahresausflug

Am Sonntag, 19. August 2018 starten wir zum diesjahrigen Jahres-
ausflug nach Rothenburg ob der Tauber.

Programmablauf

Stadtflihrung in Rothenburg ob der Tauber - 90 Minuten -
Mittagessen im Gasthaus zur Glocke

Am Nachmittag - Weiterfahrt nach Schwabisch Hall zum Nachmit-
tagskaffee etc.

Abfahrt - Siegelsbach 8.30 Uhr Rathaus (BUZ)

Abfahrt - Siegelsbach 8.35 Uhr Siegelsbach - Mitte

Fahrtkosten: ca. 30 Euro

Mit der Bitte um zeitnahe Anmeldung bei Ch. Stattelmann unter Tel.
07264/5906.

Neben unseren Mitgliedern sind natirlich auch Gaste herzlich will-
kommen.

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer/-innen.

Auf einen schénen Ausflug und ein ebenso schénes Gemeinschafts-
erlebnis freut sich der LandFrauenverein Siegelsbach.

Viele Gruf3e

Die Vorstandschaft

Sportclub 1921 Siegelsbach e.V.

Die etwas andere Trainingseinheit

Vergangenen Mittwoch traf sich unsere Herrenmannschaft im Heil-
bronner Fitnessstudio STR8 Fitness. Dort erwartete uns ein intensives
und anstrengendes Fitnesstraining unter der Leitung von Coach Stef.
Das Workout, das aus drei Teilen bestand, begann mit einer ,locke-
ren” Aufwarmphase, bei der Coach Stef von uns neben mehreren
Minuten verharren im Unterarmstiitz oder in der Kniebeuge auch
etliche Liegestiitzen, Kniebeugen und Situps abverlangte. Darauf
folgten die zweite und dritte Phase in der ein Zirkel mit unterschied-
lichen Stationen durchlaufen werden musste. Zu den Stationen zahl-
ten u.a. Overhead Slam, Kettleball Swing, Traktorreifen umwerfen
oder auch Boxen gegen einen Sandsack. Die Ubungen mussten 90
Sekunden lang durchgezogen werden. AnschlieBend wurde die Sta-
tion innerhalb von 20 Sekunden gewechselt. In der bootcampmafig
durchgefiihrten Trainingseinheit mit hoher Intensitdt und wenig
Pausen kamen wir an unsere kdrperlichen Grenzen und gingen dar-
Uber hinaus. Hiermit bedanken wir uns bei Coach Stef fiir das Grup-
pentraining und mochten uns zusatzlich bei unserem Spieler Lucas
Musik bedanken, der die Fitnesseinheit organisierte.
SCS-Sportheim am 22. August gedffnet

Aufgrund des Urlaubs der Gaststédtte zur Eisenbahn ist das SCS-
Sportheim am Mittwoch, 22. August gedffnet. Es gibt AH-Radler-
Wurstsalat und kiihle Getranke.

Bundesligaauftakt beim SCS

Zum Bundesligaauftakt FC Bayern Miinchen gegen TSG 1899 Hof-
fenheim ist das SCS-Sportheim am Freitag, 24. August ab 19.00 Uhr
geoffnet. Fur die Bayernfans gibt es Weilwurst mit Brezel sowie fiir
die Hoffenheimfans Kraichgauer Currywurst XXL.

Vorschau

Am Sonntag, 9. August, reisen wir im ersten Spiel der neuen Spiel-
runde zum FC Berwangen. Der Anpfiff des Spiels ist um 15.30 Uhr.
Unsere zweite Mannschaft hat noch eine Woche Pause, da der FC
Berwangen keine zweite Mannschaft gemeldet hat. Wir hoffen auf
einen erfolgreichen Start in die neue Runde.
FC Berwangen 1 - SC Siegelsbach 1 15.30 Uhr

TanzSportGemeinschaft Siegelsbach-Bad Rappenau
e.V. (Siegelsbacher Vereine)

Tanzen lernen - ein Vergniigen

Die TanzSportGemeinschaft Siegelsbach-Bad Rappenau e. V. beginnt
am Donnerstag, 11. Oktober 2018, 20.00 Uhr, im Biirgerzentrum
Siegelsbach, Wagenbacher Stra3e in Siegelsbach, einen Tanzkurs fiir
Anfanger und alle tanzinteressierten Menschen. Tanzlehrer und Tanz-
sporttrainer Riidiger Dahlke vermittelt auf humorige Art und Weise
die Grundlagen des langsamen Walzers, der Rumba, der Samba, des
Jive und Tango und anderer Gesellschaftstanze in acht Lektionen zu
jeweils einer Stunde. Tanzen fordert die allgemeine Gesundheit und
schafft neue Freu(n)de im alltdglichen Leben. Die Teilnahme an den
acht Tanzlektionen kostet pro Person EUR 75,-.

Anmeldungen werden ab sofort unter folgenden Rufnummern ent-
gegengenommen:

Guy Ramon, Tel. 0171/3725380

Edgar Kobinger, Tel. 0171/5427105

REDAKTIONELLE BEITRAGE

fiir Siegelsbach miissen montags bis 12.00 Uhr
iiber das online-System

www.artikelstar.de

erfasst werden.

Bei Fragen zum redaktionellen Teil wenden Sie sich bitte an die Stadt
Bad Rappenau, Kirchplatz 4, 74906 Bad Rappenau, Tel. 07264/922-122,
Fax 07264/922-171, E-Mail: mitteilungsblatt@badrappenau.de

Lassen Sie
lhren Hund bei

Temperaturen
uber 25°C
nichtim

Auto.




